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TEMA: “POBLACION Y CALIDAD DE VIDA EN AMERICA LATINA”
ACTIVIDADES

1) ¢Con qué se relaciona la calidad de vida?
2) Nombra los indicadores que permiten conocer y cuantificar la calidad de vida.
3) ¢Qué es el INDICE DE DESARROLLO HUMANO?
4) Observa el siguiente cuadro y responde:
a- ¢A qué se denomina mortalidad infantil?
b- ¢Cual fue el pais donde mas descendid y cudl el que menos descendio la tasa de mortalidad infantil?

Y setalldad Fafa P e, g .
dsd OB mortaldad (nfantil Segun quinguenios /)

Paises selecc ionados

aises | 1950-1997 | 1980-1981 | 20132020
Argening | 639 1143 102

Holivia _ Lz 114 far
Brasil _ L3k Tlh 13
Chile | 123 £46 67
Colomdia | 1165 i70 126
Costa Rica 1033 £eh 73
Luba _ e _ 17k 45
ElSaladoi 1431 Jig 14
Guatemala | 1664 B1b 207
Haiti | 21} Lé0 143
Honduas | 1653 b49 13
v Mol | 12| W 135
menores de un afio, por mil Uruguay 573 33 87

nacdos vivos.

5) ¢Cuando se considera que un grupo esta por debajo de la linea de Pobreza o de Indigencia?
6) Refiriéndonos a Latinoamérica, écuadl fue la principal causa histérica de desempleo en la region?



7) Nombra los paises Latinoamericanos donde en 2019 la tasa de desocupacion aumentd y aquellos en los que
disminuyé.
8) Explica qué es el empleo informal y el trabajo infantil.

5. LA CALIDAD DE VIDA'Y LAS NECESIDADES
BASICAS

La calidad de vida de |a poblacion se relaciona con la capacidad que tienen
las personas de satisfacer sus necesidades basicas, como salud, educacion, ali-
mentacion y vivienda. Ademas, este concepto incluye ctros aspectos, como las
buenas relaciones sociales, el respeto por los derechos humanos y la vida en un
ambiente sin contaminacion.

Existe una serie de indicadores que permiten conocer y cuantificar |a calidad
ce vida de una poblacion. Entre ellos se encuentran |a esperanza de vida, la po-
breza, la escolaridad y la mortalidad infantil. Que una poblacion tenga una baja
mortalidad infantl y una alta esperanza de vica, indica que, por ejemplo, gran par-
t= de las personas acceden a buenas condiciones de salud. Que una poblacion
tenga altos indices de escolaridad muestra que la mayona de las personas tienen
las posibilidades de acceder a esos servicios.

La satisfaccicn de las necesidades basicas también incluye una vivienda dig-
na. En muchos paises latincamericanos, conviven espacios donde las viviendas
tienenlas comodidades necesarias, conzonas en las que las personas no pueden
acceder a una vivienda de materiales resistentes y con Ios servicios adecuados.

Al mismo tiempo, la calidad de vida estd muy asociada con el acceso a un
empleo y con el rol del Estado como proveedor de servicios basicos. Desde la
cécada de 1930, en la mayor parte de la region, los procesos de industrializacion
estuvieron acompariados por politicas estatales crientadas a garantizar aspec-
tns basicos del bisnestar de las personas, comola salud, la educacion y € acceso
a los servicios deagua potable y dectricidad, entre otros. Este modzlo de politica
estatd favorecio el aumente del nivel de vida general de la poblacién.

A fines del siglo XX, la mayoria de |os Estados latinoamericanos abandonaron
este rol proteccionista y adoptaron politicas que implicaron, entre ctras medidas,
la reduccion de las accionesorientadas al bienestar de la poblacion. A principios
cel siglo XX/, muchos gobiernos latinoamericanos adquirieron una mayor preccu-
pacion social e implementaron politicas orientadas a mejorar |a calidad de vida.
Sibien hubo mejaras, los niveles de pobreza siguen siendo muy altos. En la actua-
lidad, algunos gobiernos continian con estas meddas, mientras que otros, ne.



El indice de desarrollo humano

En 1990, el Programa de las Naciones Unidas para el Desarro-
llo (PNUD) cre6 el indice de desarrallo humane (IDH) conel obje-
tivo de evaluar y comparar el desarrollo yla calidad de vida de las
personas en los distintos paises.

Este indicador tiene en cuenta la longevidad, medida por la es-
peranzade vida al nacer; el nivel educacional, medido por la tasa
de alfabetizacion de adultos y la tasa de matiiculacion primarna,
secundaria y terciaria; y el nivel de vida, medido por el producto
bruto interno per capita (PBI). Estos indicadores no reflgjan las
difzrencas en el interior de los paises, por €so, se deben tener en
cuenta las particularidaces cuando se quiere realizar un analisis
mas pormencrizado de una situacion detarminada.

Para la clasificacion de los paises se utiliza una escala de 0 a
1.El 1 representa el nivel maximo de desarrolio, mientras que el
0, ol mas hajo. A partir de este indicador se establece una clasi-
ficacion de paises con IDH muy alto, alto, medio y bajo. Segun el
informe de 2018, Chile fue el pais con IDH mas alto de |a regicn,
mientras que Haiti 2l pais con el indice mas bajo.

La pobrezay laindigencia

La pobreza es un fendmeno social que se produce por la incapacidad de cu-
brir las necesidades basicas para vivir. La principal causa ce la pobreza es la
cesigual distribucion de la rigueza entre los habitantes de caca pais.

America Latina es una de |as regiones mas desiguales del planeta, ya que el
20% mas rico de la poblacion concentra mas del 50% de |a riqueza de cada pais,
mientras que el 20% mas pobre accede a menos del 5% de la riqueza total de
cada pais. Fsto significa una grandificultad para que los sectores mas empohre-
cidos puedan salir del circulo vicioso de la pobreza.

Lalinea de pobreza y lalinea de indigencia

Existen distintas maneras de medir la cantidac de pobres en un pais y estas
varian segun los paisesy los afos. Entre las que mas se utilizan seencuentran la
linea de pobreza y |a linea de indigencia.

Estos indicadores sirven para conocer la cantidad de personas gue se en-
cuentran en situaciones de vulnerabilidad social. La linea de pobreza hace re-
ferencia al nivel ¢e ingreso minimo gue una perscna tiene gue tener para cubrir
sus necesidades basicas alimentarias y no alimentarias. No todos los paises ni
organismos intemacionales utilizan el misme métode. Por ejemplo, para com-
parar astadisticas nacionales, el Banco Mundial considera que las personas de
los paises de ingresos medios bajos estan debajo de |alinea de pobreza cuando
viven con 3,5 délares estadounidenses al dia, y en los paises de ingresos medios
altos, el limite esde 5,50 délares. En cambio, perienecan a la pobreza extrema
cuando viven con menos de 1,90 dolares diarios.
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En la Argentina, por ejemplo, se considera que estén por debajo de la linea
e pobreza a quienes no pueden acceder @ la canasta basica total (CBT). La
CBT esta formada por la canasta basica alimentaria y otros bienes y servicios
no alimentarios. Los valores de estas canastas se calculan a partir del indice de
precios al consumidor (IPC). Cuando los ingresos familiares estan por debajo
cel costo de la CBT, se considera que ese grupo esta por debajo de la linea de po-
breza. Silos ingresos no llegan a cubrir ni siquiera la canasta basica alimentaria,
se encuentra por debajo de la linea de indigancia. En muchcs paises, los datos
de pobreza oficides no coinciden con Ios datos que brindan empresas privadas
u organismos internacionales. Esto se debe a varios factores. Uno de ellos es
que se consideran, porgjemplo, diferentes
precios al consumidor, que muchas veces
no coinciden con los que la mayoria de la
poblacion paga realmente.

6. ELTRABAJO Y SUS PROBLEMATICAS

Cuando se hace referencia al triabajo se tienen en cuenta las tareas remunera-
das (por las cuales se obtiene una retribucion en dinero o salario) y las que nclo
son. Entre estas iltimas tareas se incluyen el trabajo voluntario, las actvidades
para la subsistencia, como la agricultura para el sesten de la familia, y las tareas
realizadas en el hogar. El dinero que reciben las personas por su frabajo define
gran parte ce |as posihilidades de satisfacer sus necesidades. En general, aque-
llos que tienen mejores salarios pueden acceder amayor cantidad y variedad de
bienesy semviciosy, por lo tanto, tener una mejor calidad de vida.

Historicamente, en América Latina y el resto del mundo, la mayor parte de la
poblacion econémicamente activa (PEA) se emple6 en actividades primarias. A
partir de la industrializacion y la urbanizacion, se incremento la cantidac de per-
sonasen el sector secundario (industrias) y €l terciario (comercio y servicios), ya
que fueron las aciividades que mas puestos de trabajo crearan.

En las uttimas décadas, los cambios en la tecnologia y en la organizacion in-
dustrial provocaron una disminucion de la cantidad de parsonas empleadas en el
sector secundario, muchas de |as cuales se desplazaron hacia el teiciaric.
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La desocupacidn, la informalidad y el trabajo infantil

Ino de los problemas laborales mas importantes ez la desocupacion, que
se refiere a quienss no tienen empleo y, por lo tanto, caracen de sustento econd-
mico. Una de las principales causas historicas del desemplec en la region fue la
mecanizacion delas tareas agricolas. Al ser una delas actividades principales, su
impacto enla cantidad de puestos de trabajo fue muy notorio.

La desccupacion es mayor en la poblacon wbana que en |a rural, debido,
entre otras causas, a que en esta ultima existe la opcion de “autoocuparse” en
tareas de subsistencia En 2019, y segin datos oficiales de 19 paises, latasade
desocupacion urbana de América Latina y el Caribe se mantuvo en un 9,3%. De
£s50s paises en 10 la tasa de desocupacion urbana aumentd maés de 0,7 punios
porcentuales (la Argentina, Bahamas, Chile, Colombia, Costa Rica, Guatemala,
Micaragua, Panama, Paraguay y Uruguay), en seis bajc en esta misma medida
(Brasil Ecuador, Honduras, Jamaica, Mexico y Perd) y entres se mantuvo estable
(Barbados, Belice y Republica Dominicana).

Ctro problema que afecta a aquellos que tienen trabajo es &l que se relaciona
con las malas condicicnes laborales. Agui se consideran el empleoinformal, pre-
carig, insalubre, inestable o mal remunerado. En América Latina, estos problemas
se asocian con la desocupacion, ya que, ante la escasez de puestos, las empre-
sas offecenemplzos en cualquier condicién y los trabajadores se ven cbligados a
aceptarlos. Este fipo de empleo existe en todos los paises, enempresasgrandes
y chicas, y en Zonas urbanas y rurales.

El empleo informal, que no se encuentra dentrio de las leyes vigentes en un
pais, e profundizo a partir de la legalizacién, por parte de algunos gobiernos, de
formas de contratacion precaria. Algunas empresas se beneficiaron con estas
medidas, ya que les permitizron disminuir salarios, aumentar horas laborales y
maximizar ganancias.

Ademas en la region también es un problema el trabajo infantil, es decir,
‘cualquier trabajo que =5 fisica, mental, social o moralmente perjudicial para los
nifios y nifias, afecta su escolaridad y les impide jugar’. Se estima gue existen
casi seis millones de nifios que trabajan sin haber cumplido la edad minima de
admision alemplze o realizan trabal os gue deben ser prohibidos.



