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Democracia moderna 

     El término "democracia" viene del idioma griego y significa "el gobierno por la gente". 

Generalmente la democracia se contrasta con la monarquía, aristocracia, oligarquía, teocracia 

y la dictadura. 

     Aunque ha habido dos ejemplos de "democracias" en la edad antigua (Atenas, Grecia, 600 a 

400 antes de Jesucristo) y Roma (450 a 44 antes de Jesucristo), hay diferencias substanciales 

contra las democracias modernas. Ante todo, estas repúblicas antiguas fueron basadas en la 

esclavitud y no todos los ciudadanos tenían el derecho igual de votar. 

Los elementos claves de una democracia moderna son: 

 Una constitución que define los derechos y los deberes básicos de los ciudadanos, las 

funciones del Estado y los procedimientos de decisiones en la política. 

 La separación de poderes entre el parlamento, el gobierno y los tribunales 

 La igualdad de derechos (lo que implica la abolición de la esclavitud y de los privilegios) 

 El derecho igual de voto (una persona, un voto) 

     La democracia moderna evolucionó en Europa y Norteamérica como una reacción en el 

abuso del poder por reyes y duques. Este proceso duraba algunos cien años e incluyó 

revoluciones, guerras civiles y períodos de anarquía en la mayoría de los países. Las 

revoluciones casi siempre llevaron a la anarquía en vez de la libertad.  

     Al contrario las evoluciones lentas durante una generación o más, establecieron sistemas 

políticos estables. 

ACTIVIDAD. 

1- Buscar las definiciones de Presidencialismo y Parlamentarismo. A continuación buscar 

algunos ejemplos de sistemas de gobiernos presidencialista y sistemas de gobierno 

parlamentarista. 

2- ¿Cuáles son los beneficios de votar por uno u otro sistema? Establecer sus diferencias 


